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O Programa SP 

Voluntário, sob a 

coordenação da 

Secretaria de 

Estado de 

Desenvolvimento 

Social, tem o 

objetivo de elaborar 

projetos e ações 

para o 

reconhecimento, 

fortalecimento e 

desenvolvimento de 

atuação no 

voluntariado com o 

intuito de promover 

a cidadania e a 

participação social. 

 Cantinho do 

Voluntário

 

 
“Ser voluntário é a 

melhor coisa da vida. 

Todos deveriam ser 

pelo menos um dia, 

porque fazemos a 

diferença.”  

Pedro L. de Oliveira, 

75  

Voluntário há 16 anos 

da Fundação Pró-

Sangue. 

 

    O voluntariado no Brasil, sobretudo no 
Estado de São Paulo, é fundamental 
especialmente pelo impacto social que 
ele promove. Pessoas movidas pelo 
espírito de compaixão doam tempo, 
talento e carinho aos que precisam. 
   O ato de servir sem nada em troca 
gera sensação de realização pessoal, 
bem-estar interior e esperança de dias 
mais felizes para aqueles a quem 
dedicam seus talentos. Afinal, o “dar-se” 
não tem preço. 
   Admiro e incentivo todos que se 
voluntariam para ajudar suas 
comunidades. Conviver com os 
problemas e buscar juntos a saída dos 
dilemas torna cada uma dessas pessoas  
 

mais sensíveis. 
   Aos gestores públicos fica minha gratidão 
pela contribuição e desapego na integração 
dos voluntários no Estado de São Paulo. É 
para apoiar e ampliar essa missão que 
lançamos o Programa SP Voluntário em 
parceria com o Programa das Nações 
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD). 
   Temos o dever, enquanto Estado, de 
auxiliar e promover novos caminhos para 
quem se dedica ao próximo. Por isso 
estamos empenhados neste programa, 
significativo para o Estado de São Paulo. 

Rogerio Hamam Secretário de Estado de 

Desenvolvimento Social 

  

 
plaquetas (que ajuda 
pessoas com leucemia, 
linfoma, doenças  da 
coagulação e 

pacientes com grande 
sangramento). Após isso, 
caso o doador aceite, 
seus dados são 
cadastrados e em outra 
oportunidade ele poderá 
realizar a doação de 
plaquetas. 
   Eles alegam se sentir 
muito recompensados por 
esse trabalho. “Atende 
muito minha vontade de 
servir. É a maior prova de 
amor ao próximo, amor 
desinteressado.”, é o que 
afirma a voluntária 
Bacime Chauí Petroni de 
77 anos. 
   Para Luiza Lúcia de 
Oliveira Silva, 
coordenadora do corpo de 
voluntários da  Pró-
Sangue, é perceptível o 
prazer que os voluntários 
têm em ajudar.  
 

Voluntários da Fundação 

Pró-Sangue incentivam 

doação de plaquetas 

A Fundação é administrada 

pela Secretaria de Estado 

da Saúde 
 

   O Corpo de Voluntários 
da Fundação Pró-Sangue 
Hemocentro de São Paulo 
(administrada pela 
Secretaria de Estado da 
Saúde), realiza o incentivo 
à doação de plaquetas, 
que apesar de pouco 
conhecida é de grande 
importância. 
  A sede desse grupo 
(fundado em 1998) é 
localizada no Posto 
Clínicas (Av. Dr. Enéas 
Carvalho de Aguiar, 155, 
1° andar) e conta com 12 
voluntários. 
  Os voluntários falam com 
os doadores após o 
término da doação de 
sangue explicando a 
importância de se doar  

“Eu percebo que nossos 
voluntários trabalham com 
muito carinho, amor e 
com a certeza de estar 
ajudando a salvar vidas” , 
acrescenta a 
coordenadora. A doação 
de plaquetas consome em 
média 45 minutos, é 
totalmente segura e não 
prejudica as funções 
biológicas do doador. São 
necessárias 10 doações 
normais de sangue para  
que se consiga coletar 
uma bolsa de plaqueta. 

 



 

 

 

 

 

Expediente 

SP Voluntário Notícias é uma publicação mensal do Programa SP Voluntário, coordenado pela Secretaria de Estado de 

Desenvolvimento Social. 
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Projeto Vivaleite conta com 14 mil voluntários 

 

Participantes ajudam a distribuir  

10 milhões de litros de leite 

 

   O Projeto Vivaleite, coordenado pela Secretaria de Desenvolvimento 

Social, conta aproximadamente com 14 mil voluntários distribuídos em 

2.800 entidades, o trabalho desse grupo é auxiliar na distribuição dos 10 

milhões de litros de leite para as 600 mil famílias beneficiárias do 

programa.  

   O Vivaleite atende crianças a partir de 6 meses a 7 anos e idosos a partir de 60 anos, todos com renda mensal familiar 

de até dois salários mínimos. 

   Andréa Rio Branco, há 13 anos coordenadora dos 80 voluntários ligados diretamente ao programa, considera a ação 

deles essencial. “Eles auxiliam até na prestação de contas orientando as entidades sociais. São pessoas maravilhosas 

que merecem todo o reconhecimento do mundo”, emocionada relata. 

   Grande parte deles participa há muitos anos, criando assim vínculos pessoais e grande integração, muitos até chegam 

a passar finais de semana juntos.  

   Os gestores das entidades trabalham sempre em conjunto. “Os gestores estão sempre em plena harmonia, o que é 

muito importante para nós”, afirma Antonio Carlos Pupo de Freitas, diretor do Vivaleite. 

                

    

Escola do Jaraguá participa do Programa Escola da Família 

Aos fins de semana, voluntários realizam diversas atividades  
 

   A Escola Estadual Ítalo Betarello, (localizada na região do 

Jaraguá), é uma das 2.300 unidades escolares que com a 

colaboração de voluntários participa do programa Escola da 

Família, administrado pela Secretaria da Educação do 

Estado de São Paulo. As atividades do Programa ocorrem 

aos finais de semana das 09h às 17h. 

   A voluntária participante, Viviane Antunes Viana está no 

Programa há cerca de sete anos. Mesmo tendo formação 

em Gestão, ela passou a lidar com atividades de educação 

física. “Eu me esforcei bastante para aprender sobre o 

assunto para levar atividades melhores às crianças”, afirma 

Viviane. 

   Esta escola conta  com vários projetos: coral, reciclagem, 

pintura, decoração, entre outros, ela também têm 

atividades sustentáveis, como uma horta suspensa. 

   Vários alunos da escola frequentam também aos finais de 

semana justamente para participar do Programa, esse é o 

caso de Pierre Mendes de Carvalho. “Já faz quatro anos 

que eu venho nos finais de semanas, gosto tanto que 

penso em um dia também ser voluntário”.  

   Para os voluntários do Programa Escola da Família é 

muito importante a participação dos pais dos beneficiários. 

“É a confiança dos pais no espaço público”, finaliza Viviane 

Antunes Viana. 

Durante a semana os voluntários fazem a preparação dos  

 

 

materiais para serem utilizados no fim de semana. 

Para Gleisi Lopes da Silva, educadora do Programa é 

muito importante apoiar os Voluntários “O voluntariado 

precisa se sentir apoiado, acolhido e valorizado”, afirma 

Gleisi. 

   Para se tornar voluntário, basta acessar o Portal da 

Secretaria disponível na Internet e obter todas as 

informações: www.educacao.sp.gov.br/escoladafamilia 

 

 
 Voluntários praticam atividades sustentáveis com os beneficiários 

 


